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Công thức tự làm đồ chơi
Trang 1/2 · Nguyên liệu có sẵn trong bếp — cắt rời từng thẻ, ép plastic, treo ở góc thủ công

Đất nặn bột mì Không cần nấu · 15 phút

N G U Y Ê N  L I ỆU

2 cốc bột mì

1/2 cốc muối ăn

2 thìa canh dầu ăn

3/4 đến 1 cốc nước ấm

Vài giọt màu thực phẩm

C Á C H  L À M

1 Trộn bột mì và muối trong tô lớn.

2 Nhỏ màu vào nước ấm, đổ từ từ vào bột cùng dầu
ăn.

3 Nhào 5 phút tới khi mịn, không dính tay. Dính
thì thêm bột.

4 Cất trong hộp kín, để ngăn mát dùng được 1–2
tuần.

Lưu ý: Nhiều muối — nhắc bé không ăn đất nặn.

Màu vẽ bằng ngón tay Người lớn nấu · 20 phút

N G U Y Ê N  L I ỆU

1/2 cốc bột ngô

3 thìa canh đường

2 cốc nước lạnh

Màu thực phẩm

Khay đá hoặc hũ nhỏ để chia màu

C Á C H  L À M

1 Khuấy tan bột ngô, đường với nước lạnh trong
nồi.

2 Người lớn đun lửa nhỏ, khuấy liên tục 5–7 phút
tới khi sánh như sữa chua.

3 Để nguội hẳn, chia ra các hũ.

4 Nhỏ màu vào từng hũ, khuấy đều là dùng được.

Lưu ý: Bếp nóng — chỉ người lớn đun. Dùng hết trong 2–3 ngày.

Luôn có người lớn bên cạnh. Trẻ có cơ địa dị ứng bột mì nên thử trên da tay trước. Miễn phí cho gia đình và lớp học · không bán lại
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Công thức tự làm đồ chơi
Trang 2/2 · Nguyên liệu có sẵn trong bếp — cắt rời từng thẻ, ép plastic, treo ở góc thủ công

Hồ dán bột mì Người lớn nấu · 10 phút

N G U Y Ê N  L I ỆU

1/2 cốc bột mì

1 cốc nước

Nồi nhỏ, thìa khuấy

Lọ có nắp để đựng

C Á C H  L À M

1 Hoà bột mì với nước lạnh tới khi không còn
vón.

2 Người lớn đun lửa nhỏ, khuấy đều 2–3 phút tới
khi hồ sánh lại.

3 Để nguội rồi mới cho bé dùng.

4 Dán giấy báo, giấy màu rất chắc — hợp làm
tranh xé dán.

Lưu ý: Cất ngăn mát, dùng trong vài ngày.

Nước thổi bong bóng Không cần nấu · 5 phút

N G U Y Ê N  L I ỆU

1 cốc nước

2 thìa canh nước rửa bát

1 thìa canh đường (hoặc glycerin)

Que thổi: ống hút, móc thép bọc len

C Á C H  L À M

1 Khuấy nhẹ nước với nước rửa bát, tránh tạo
bọt.

2 Thêm đường hoặc glycerin để bong bóng bền hơn.

3 Để yên 30 phút trước khi thổi.

4 Uốn móc thép thành vòng to để thổi bong bóng
khổng lồ.

Lưu ý: Chơi ngoài trời; nhắc bé không uống và tránh dụi mắt.

Luôn có người lớn bên cạnh. Trẻ có cơ địa dị ứng bột mì nên thử trên da tay trước. Miễn phí cho gia đình và lớp học · không bán lại
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