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Tuần trăng: Mặt Trăng đổi hình mỗi đêm
Trang 1/2 · Tám hình dạng của Mặt Trăng trong một tháng âm lịch (nhìn từ Việt Nam)

Trăng mới

mùng 1

Không nhìn thấy trăng

1

Trăng lưỡi liềm

khoảng mùng 3–5

đầu tháng, sáng bên phải

2

Bán nguyệt đầu tháng

khoảng mùng 7–8

sáng nửa bên phải

3

Trăng gần tròn

khoảng mùng 10–12

sáng gần hết

4

Trăng tròn

rằm, khoảng 14–16

sáng cả mặt

5

Trăng khuyết dần

khoảng 18–20

tối dần từ bên phải

6

Bán nguyệt cuối tháng

khoảng 22–23

sáng nửa bên trái

7

Trăng lưỡi liềm

khoảng 25–27

cuối tháng, sáng bên trái

8

Điều kỳ diệu cần biết

1 Mặt Trăng không tự phát sáng. Phần ta thấy sáng là nơi được Mặt Trời chiếu vào.

2 Mặt Trăng quay quanh Trái Đất. Mỗi đêm vị trí thay đổi nên phần sáng ta nhìn thấy cũng to nhỏ khác nhau.

3 Từ trăng mới tới trăng mới tiếp theo mất khoảng 29,5 ngày — đó là một tháng âm lịch.

4 Ở Việt Nam, trăng đầu tháng sáng bên PHẢI và lớn dần; sau rằm, phần sáng ở bên TRÁI và nhỏ dần.

5 Tết Trung thu là rằm tháng Tám âm lịch — đêm ấy trăng tròn và sáng.

Đố vui: tối nay trăng giống hình số mấy? Ra ngắm rồi khoanh vào hình đó nhé!

Ngày âm lịch ở mỗi hình là gần đúng — mỗi tháng có thể lệch 1–2 ngày.

← đo đủ 2 cm là in đúng cỡ

Miễn phí cho gia đình và lớp học · không bán lại
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Tuần trăng · Nhật ký ngắm trăng 30 đêm
Trang 2/2 · Mỗi tối nhìn trăng, tô đen phần tối của hình tròn và ghi ngày

Bắt đầu từ ngày: ....../....../...... Ngày âm lịch: .............. Giờ ngắm: ..............
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Không thấy trăng (mây che, trăng chưa mọc)? Vẽ một đám mây vào ô hôm đó.

Cuối tháng: đêm nào trăng tròn nhất? Đêm đó là ngày bao nhiêu âm lịch? ...........................

Mẹo: trăng đầu tháng thường thấy vào buổi chiều tối, trăng cuối tháng thường mọc rất khuya.

Tuyệt đối không nhìn thẳng vào Mặt Trời. Ngắm trăng thì hoàn toàn an toàn.

← đo đủ 2 cm là in đúng cỡ

Miễn phí cho gia đình và lớp học · không bán lại
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